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Kräutertag 2007
An jedem dritten Sonntag im Juni findet in An jedem dritten Sonntag im Juni findet in 
Horstedt der Kräutertag statt.Horstedt der Kräutertag statt.
Bei uns in der Gärtnerei herrscht schon lange Bei uns in der Gärtnerei herrscht schon lange 
vor diesem Termin Planungsstimmung, nicht vor diesem Termin Planungsstimmung, nicht 
nur um viele Pflanzen zu verkaufen, sondern nur um viele Pflanzen zu verkaufen, sondern 
auch um den Menschen Kräuter näher zu auch um den Menschen Kräuter näher zu 
bringen.bringen.
Mein Sohn hat zum Beispiel mit Hilfe Mein Sohn hat zum Beispiel mit Hilfe 
von Mitarbeitern der Gärtnerei einen von Mitarbeitern der Gärtnerei einen 
Kräutersteckling selbst eingetopft und Kräutersteckling selbst eingetopft und 
kostenlos mit nach Hause genommen. kostenlos mit nach Hause genommen. 
Diese kleine Lakritztagetes wurde gehegt, Diese kleine Lakritztagetes wurde gehegt, 
gepflegt und von ihm und seinen Freunden gepflegt und von ihm und seinen Freunden 
aufgegessen.aufgegessen.
Es wurde Jiaogulan-Sekt von Daniel und Es wurde Jiaogulan-Sekt von Daniel und 
von meiner Kollegin Susanne und mir von meiner Kollegin Susanne und mir 
zwei verschiedene Kräuter-Quarkvarianten zwei verschiedene Kräuter-Quarkvarianten 
hergestellt.hergestellt.
Für den Quark trafen wir uns in der Gärtnerei Für den Quark trafen wir uns in der Gärtnerei 
und haben frische verschiedenste Kräuter und haben frische verschiedenste Kräuter 
zusammen, und nach Daniels Wünschen zusammen, und nach Daniels Wünschen 
geerntet. Zuhause dann wurde der Quark geerntet. Zuhause dann wurde der Quark 
frisch zubereitet, und kurz bevor die frisch zubereitet, und kurz bevor die 
Kunden kamen, zum Verkosten auf kleinen Kunden kamen, zum Verkosten auf kleinen 
Baguettescheiben gereicht.Baguettescheiben gereicht.
Es hat mir viel Spaß gemacht zuzusehen, Es hat mir viel Spaß gemacht zuzusehen, 
wie die Kunden auf die verschiedenen wie die Kunden auf die verschiedenen 
Geschmacksrichtungen reagiert haben.Geschmacksrichtungen reagiert haben.
Hier die Rezepte:Hier die Rezepte:

1. Die frische Variante:1. Die frische Variante:
Deutscher Estragon, Schnittknoblauch, Deutscher Estragon, Schnittknoblauch, 
Liebstöckel, Meerfenchel Zypr. Basilikum Liebstöckel, Meerfenchel Zypr. Basilikum 
und ganz wenig Weinraute in Sahnequark und ganz wenig Weinraute in Sahnequark 
(erst kurz vor dem Servieren mit Salz (erst kurz vor dem Servieren mit Salz 
abschmecken).abschmecken).

2. Die exotische Variante:2. Die exotische Variante:
Jamaikathymian, Yauthli, Basilikum „Wildes Jamaikathymian, Yauthli, Basilikum „Wildes 
Purpur“, Zimmerknoblauch, Rosenmelisse, Purpur“, Zimmerknoblauch, Rosenmelisse, 
Vietnamesische Melisse und Rau Om in Vietnamesische Melisse und Rau Om in 
Sahnequark (Salz s.o.)Sahnequark (Salz s.o.)
Aber bitte versuchen Sie doch auch einmal Aber bitte versuchen Sie doch auch einmal 
einen Kräuterquark mit Ihren „Favoriten“ einen Kräuterquark mit Ihren „Favoriten“ 
herzustellen, lassen Sie Ihrer Phantasie herzustellen, lassen Sie Ihrer Phantasie 
freien Lauf.freien Lauf.
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Sabine und Susanne auf dem KräutertagSabine und Susanne auf dem Kräutertag

 Gourmet-Köche werden begeistert sein  Gourmet-Köche werden begeistert sein 
 ITALIENISCHER  ITALIENISCHER 
OREGANOTHYMIAN     OREGANOTHYMIAN     
 Thymus species    
 HP  ( 30/30 )  BDOWZ              ���  ����  ☺ 
 Wahrhaft köstlich ist das samtige, trotzdem 
kräftige Aroma, welches mich immer wieder 

an dampfende Spaghetti mit Parmesan denken 
lässt. Es entwickelt sich unbeeinflusst von der 
Jahreszeit. Eine Würzpflanze erster Güte! 
Für Suppen, Pizza und Spaghettisoßen. Dieser 
Thymian ist außerdem wie geschaffen für die 
Verwendung in weißen Soßen. Wird manchmal 
auch einfach nur ‘Italienischer Oregano’ genannt. 

Das Aussehen: Wie deutscher Thymian, aber 
graulaubig. Während die meisten anderen 
Thymiane sich mit magerer Erde zufrieden geben, 
benötigt dieser eine wirklich gute Erde und 
einen warmen Standort zur vollen Entwicklung. 
Empfehlenswert. 
 THY19 Pflanze € 4,20  G14  THY19 Pflanze € 4,20  G14 

    ZitronenthymianZitronenthymian
Viele Arten von kriechenden 
Zitronenthymianen sind hervorragend für 
Duftrasen. Für Erntezwecke angenehmer sind 
die aufrecht wachsenden. Alle Arten geben 
ausgezeichneten Kräutertee. Als Gewürz 
haben sie eine ganz eigene Zitronennote.

 Üppig blühender Zitronenteppich  Üppig blühender Zitronenteppich 
 ZITRONENQUENDEL,  ZITRONENQUENDEL, 
MAGENTA     MAGENTA     
 Thymus x serpyllum    
 HP  ( 10/30 )  BDMOTW              ���  ����  ☺ 
 Blüht magenta bis dunkelrosa. Ich habe bisher 
noch keinen kriechenden Thymian in einer so 
kräftigen Farbe blühen sehen! Kriechend. Aroma 

wie ‘Zitronenthymian, aufrecht’. 

 THY22 Pflanze € 3,60  F66  THY22 Pflanze € 3,60  F66 

     Zitronenduftende Blätter  Zitronenduftende Blätter 
 ZITRONENTHYMIAN,  ZITRONENTHYMIAN, 
GELBBUNT     GELBBUNT     
 Thymus x citriodorus „Aureus“    
 HP  ( 30/35 )  DMOTW              ���  ����   
 Einzige aufrecht wachsende Form von goldbuntem 
Zitronenthymian. Der weißbunte Zitronenthymian 
ging ursprünglich als Sport (=natürliche 
genetische Mutation) aus dieser Sorte hervor. 
Süßes Zitronenaroma. 
 THY18 Pflanze € 3,60  F66  THY18 Pflanze € 3,60  F66 

 


