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Panna Cotta

Zutaten

4 Blatt weilRe Gelatine in kaltem Wasser
5 Min. einweichen.
500 ml Sahne mit zehn Blattern

Zubereitung

Zitronenverbene aufkochen. 60g Zucker unter Rihren in die Sahne
einrieseln lassen, darin auflosen und das Ganze dann vom Herd
nehmen. Die ausgedriickte Gelatine in die Creme einriihren und darin
l6sen. Die Creme durch ein Haarsieb gieRen und dann in Formen
oder Portionsglaser fillen.

Etwas abklhlen lassen und anschlieRend ca. 2 Std. im Kihlschrank
fest werden lassen.




